
แผนกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ครั้งที ่1 
“เรื่องการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม ธรรมะน าสู่การพัฒนางาน” 

วันที่  6  กุมภาพันธ์ 2563 
วัตถุประสงค์    2.1 เพ่ือส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ให้กับข้าราชการ และพนักงานราชการในหน่วยงาน 
  ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการท างานให้มีคุณลักษณะเป็นข้าราชการยุคใหม่ 

 2.2. เพื่อให้สามารถน าหลักคุณธรรม จริยธรรม และหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา        
มาประยุกต์ใช้เป็นยุทธศาสตร์ในการพัฒนาหน่วยงาน ได้อย่างเหมาะสมกับบทบาท ภารกิจ         
และน าปรับใช้ในการปฏิบัติงานให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ 

 2.4  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมได้ฝึกปฏิบัติธรรมพัฒนาจิตใจขั้นพื้นฐาน เพ่ือความสงบสุข   
 2.5 ส่งเสริมกิจกรรมจิตอาสา การบ าเพ็ญประโยชน์เพื่อท านุบ ารุงศาสนา และการท า

กิจกรรม (Workshop) การท างานร่วมกันเป็นทีม เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ใหม่ๆ 
ขอบเขตเนื้อหา 
  1. ด าเนินการฝึกอบรมตามท่ีก าหนด 
  ๒. การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ให้กับข้าราชการ และพนักงานราชการ 
  ๓. การน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา มาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับการท างาน 
  4. จิตอาสา บ าเพ็ญประโยชน์ 

วัสดุอุปกรณ์/สื่อท่ีใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 1. หนังสือหยดธรรมน าชีวิต 

  ๒. แผ่นพับบทสวดมนต์ 
  ๓. อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผลการจัดกิจกรรม 
 รายช่ือผู้เข้าร่วม 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ - สกุล กลุ่ม/ ฝ่าย 

1  นายธนยศ นงบาง  กลุ่มยุทธศาสตร์และสารสนเทศการปศุสัตว์ 

2  นายสุชาติ ยี่สาคร  กลุ่มส่งเสริมและพัฒนาการปศุสัตว์ 

3  นางกนกพร อนันต์รักษ์  กลุ่มยุทธศาสตร์และสารสนเทศการปศุสัตว์ 

4  นายศิลาวุฒิ จันทวงค์  กลุ่มพัฒนาคุณภาพสินค้าปศุสัตว์ 

5  นายกัณตภณ ปภากรเกตุรัตน์  กลุ่มพัฒนาสุขภาพสัตว์ 

6  นางสาวสายสุนีย์ ใบณะพฤติ  กลุ่มส่งเสริมและพัฒนาการปศุสัตว์ 

7  นายธนฉัตร บุญภักดี  สนง.ปศุสัตว์อ าเภอมโนรมย์  

8  นายปรีชา พิมพาภรณ์  สนง.ปศุสัตว์อ าเภอสรรพยา  

9  นายชลิต ศรีวิเชียร  สนง.ปศุสัตว์อ าเภอหันคา  

10  นายอลงกต โตแฉ่ง  สนง.ปศุสัตว์อ าเภอหนองมะโมง  

11  นางสาวบุญธิดา อยู่ประจ า  กลุ่มพัฒนาคุณภาพสินค้าปศุสัตว์ 

12  นายพิทวัส น้อยสุพรรณ์  กลุ่มพัฒนาคุณภาพสินค้าปศุสัตว์ 

13  นางสาวพิศมัย พิศม์ช านาญ  กลุ่มยุทธศาสตร์และสารสนเทศการปศุสัตว์ 

14  นางสาวจินตนา ทรัพย์ผล  ฝ่ายบริหารทั่วไป  

15  นายนิพนธ์ จันทร์เคลือบ  กลุ่มพัฒนาคุณภาพสินค้าปศุสัตว์ 

16  นางสาวพภัสสรณ์ ริ้วประเสริฐ  กลุ่มพัฒนาสุขภาพสัตว์ 

17  นายทวีศักดิ์ ก้อนทอง  สนง.ปศุสัตว์อ าเภอวัดสิงห์  

18  นายธนโชติ กันท้วม  สนง.ปศุสัตว์อ าเภอสรรคบุรี  

19  นายธรรมรัตน์ แก้วทอง  กลุ่มพัฒนาสุขภาพสัตว์ 

20  นายสมปอง เปาจีน  กลุ่มพัฒนาสุขภาพสัตว์ 

21  นายเมษา ยิ่งยืน  กลุ่มพัฒนาสุขภาพสัตว์ 

22  นางสาวอิสริยาภรณ์ ปานยิ้ม  กลุ่มยุทธศาสตร์และสารสนเทศการปศุสัตว์ 
 

 

 

 

 



 

บันทึกผลการจัดกิจกรรม/ข้อเสนอแนะ 
  ๑. ผลการจัดกิจกรรม ผู้เข้ารับการพัฒนามีความพึงพอใจการด าเนินกิจกรรมการเสริมสร้างคุณธรรม 

จริยธรรม ธรรมะน าสู่การพัฒนางาน โดยการพัฒนาทางด้านพฤติกรรม การมีสมาธิ เจริญสติในการท างาน ซึ่งเป็นการ

พัฒนาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือปรับทัศนะคติต่อเพ่ือนร่วมงาน และการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตลอดจนมีไอเดียใหม่ๆ ในการ

ท างาน ซึ่งเป็นการพัฒนาบุคลากรในรูปแบบที่ไม่ใช่การฝึกอบรม ส่งเสริมกิจกรรมใหม่ๆ ให้มีความน่าสนใจในการเข้า

ร่วมกิจกรรมมากขึ้น 

  ๒. ข้อเสนอแนะ ควรน าความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอบรมไปประยุกต์ใช้ในการท างานให้เกิดประโยชน์ 
ต่อตนเองและองค์กร สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันในการแก้ไขปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 
 

ลงชื่อ นางสาวอิสริยาภรณ์  ปานยิ้ม  ผู้บันทึก  

 


